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RESUMEN 
 

ABSTRACT 

En la enseñanza y aprendizaje del idioma inglés 

se debe potenciar la adquisición y dominio de las 

habilidades de escritura; sin embargo, la 

capacidad del estudiante para escribir presenta un 

nivel inadecuado de esta macro destreza. 

Asimismo, la praxis evaluativa del aprendizaje de 

la escritura en inglés, sesgada a la 

heteroevaluación aumenta el problema.   Por lo 

tanto, la investigación tuvo como objetivo 

determinar la efectividad de la autoevaluación en 

el desarrollo de habilidades de escritura, en 

estudiantes de noveno grado de la Unidad 

Educativa Fiscal Luis Fernando Vivero. Este 

estudio fue de carácter descriptivo, cuasi-

experimental y correlacional. La muestra estuvo 

constituida por 40 estudiantes a los que se les 

aplicó un pre-test y un post-test.   Se utilizó la 

prueba estadística t-Student para analizar los 

datos. Hubo una influencia significativa de la 

autoevaluación en la capacidad de escritura en 

inglés. La conclusión establece que la 

autoevaluación mejora el desarrollo de las 

habilidades de escritura. 

 In teaching and learning the English language, 

the acquisition and mastery of writing skills 

should be enhanced; however, the student's 

writing ability keep showing an inadequate level 

of this macro skill.   Also, the evaluative practice 

of learning English writing, dismissed to hetero-

evaluation, increases the problem. Therefore, 

the research aimed at determining the 

effectiveness of self-evaluation in developing 

writing skills in ninth-degree students of the 

Fiscal Educational Unit Luis Fernando Vivero. 

This study was descriptive, quasi-experimental, 

and correlational. The sample consisted of 40 

students who applied a pre-test and a post-test.   

The t-Student test was used to analyze the data. 

The results show that there was self-assessment 

had a significant influence on the ability to write 

in English. The conclusion states that self-

assessment improves the development of 

writing skills. 

Palabras clave: evaluación formativa, praxis 

evaluativa. 

 Keywords: formative evaluation, evaluative 

praxis. 
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1. INTRODUCCIÓN 

El inglés es uno de los idiomas más importantes para 

un acceso adecuado a la comunidad internacional. De 

acuerdo con López-Meneses et al. (2022), el dominio 

de este idioma se convierte en una puerta abierta para 

adquirir conocimientos, interactuar con diferentes 

culturas, ingresar a programas educativos a nivel 

internacional y facilita ingresar al sector laboral. 

El inglés en un mundo globalizado y multicultural se 

convierte en un dispositivo que permite la 

comunicación entre individuos, especialmente por el 

empuje de la tecnología e Internet. 

En los espacios escolares, las estrategias didácticas y de 

evaluación deben orientarse a actividades 

comunicativas, prácticas, contextualizadas, reflexivas y 

constructivistas. Sin embargo, en la educación 

ecuatoriana es evidente el uso preferencial de 

metodologías tradicionales basadas en la gramática. En 

consecuencia, se logra una promoción del aprendizaje 

memorístico y divorciado de la intencionalidad 

comunicativa del inglés (Arcia, 2018) 

Las habilidades comunicativas de escuchar, hablar, leer 

y escribir deben desarrollarse de manera óptima para la 

adquisición de un segundo idioma. Sin embargo, el 

desarrollo de habilidades comunicativas en los 

estudiantes es muy débil, por lo que, aprender el idioma 

inglés se vuelve difícil. 

La enseñanza del idioma inglés debe buscar la 

adquisición y dominio de este idioma para alcanzar 

logros concretos en la construcción textual, oral o 

escrita.   Específicamente, la eficiencia de la enseñanza 

y el aprendizaje de la escritura en inglés como lengua 

extranjera, el cual determina los niveles de competencia 

en el uso de los códigos orales y escritos de este idioma. 

Para Cassany (2019), en la escritura hay un proceso de 

conexión de letras y comentarios sobre algo caligráfico. 

Además de esto, lo entiende como una habilidad de 

expresión escrita caracterizada por la coherencia y la 

comprensión. Por lo tanto, las ideas, los deseos y las 

emociones se manifiestan utilizando un lenguaje. En la 

escritura hay diferentes formas y ritmos, que dependen 

de información definida, métodos óptimos y estímulos 

tanto internos como externos. 

La escritura se distingue de otras habilidades 

comunicativas por los elementos de gramática, letras, 

palabras, texto, ortografía y signos de puntuación.  Tal 

distinción presupone dificultades en la formación de 

palabras cuando se escribe en inglés, es decir como 

argumentan González et al.  (2019), la no 

correspondencia entre la pronunciación y la forma de 

escribir la palabra.    Varios autores, entre los que 

destaca Sánchez, (2017) conciben la competencia de 

escribir textos en inglés, como una actividad muy 

complicada para los estudiantes; afirma que, en todos 

los niveles educativos, aproximadamente el 90% de los 

estudiantes no han desarrollado un nivel adecuado de 

habilidades y destrezas de escritura en inglés. Además 

de esto, la actitud reticente de muchos docentes a 

asumir iniciativas innovadoras que mejoren esta 

debilidad educativa, porque consideran que se debe 

invertir más tiempo del establecido en el horario. 

(Olmos y Criollo, 2017). 

Es importante tener en cuenta que, para tener éxito en 

una situación de aprendizaje, cada estudiante debe 

desplegar los conocimientos, habilidades y actitudes 

necesarias que subyacen a la competencia requerida. 

Específicamente en la escritura en inglés, Coronado y 

Echaiz (2022), identifican las capacidades de: 

• Adecuación del texto a una determinada situación 

comunicativa 

• Organización coherente y cohesionada de las 

ideas 

• Haga un uso apropiado de las convenciones del 

lenguaje escrito 

• Reflexión crítica de la forma, el contenido y el 

contexto del texto escrito 

Escribir en inglés implica los procesos de: preescritura, 

redacción, revisión, edición, evaluación y publicación 

(Suca, 2022)       

La evaluación de la producción escrita de los 

estudiantes debe ser durante todo el proceso. Anijovich 

y Cappelletti (2017) afirma que esto ayuda a 

retroalimentar y reflexionar sobre el conocimiento 

conceptual, procedimental y actitudinal que construye 

el estudiante. Deben ser previamente visibles la  

competencia a desarrollar, situaciones significativas, 

conocimientos previos, propósitos de la actividad de 

aprendizaje,   producciones a realizar y criterios de 

evaluación (Barrientos et al., 2019) 

En el sistema educativo, hay una subestimación de la 

autoevaluación. Hay un sesgo en los procesos de 

heteroevaluación. Encinas et al. (2020), considera este 

tipo de evaluación como una situación de aprendizaje 

posible para fundamentar los argumentos de las 

decisiones institucionales y de los estudiantes. En vista 

de esto, en la producción de la escritura debe haber 

prácticas autorreflexivas que generen preguntas sobre 

lo aprendido y la calidad del texto producido. 

En la evaluación de la producción textual, el alumno es 

un participante activo en el proceso, pero se requieren 

instrumentos confiables y válidos incorporados en la 

enseñanza y el aprendizaje, que permitan visibilizar el 

progreso y las dificultades del estudiante (Ruiz-Terroba 

et al., 2017). En este contexto, las rúbricas de 

evaluación se convierten en instrumentos de medición, 

donde se establecen criterios para valorar la calidad de 

la ejecución de los estudiantes en tareas específicas. En 

este proceso los estudiantes pueden regular su propio 

aprendizaje y participar en su propia evaluación (Suca, 

2022) 

En cuanto a las actividades de autoevaluación por 
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escrito, los estudiantes afirman que, a pesar de 

emprender iniciativas con opciones distintas a las 

tradicionales, todavía existen dificultades pues en este 

tipo de evaluación se incluyen aspectos de 

heteroevaluación y coevaluación.  

Por lo tanto, es necesario investigar la relación entre la 

autoevaluación y las habilidades de escritura en inglés 

de los estudiantes, para diversificar las opciones de 

evaluación oportuna y actualizada (Navarro, 2018). La 

autoevaluación contribuye a optimizar la capacidad de 

escribir en inglés, permitiendo la crítica, el movimiento 

y la iniciativa consciente del alumno (González, 2019). 

El objetivo de este trabajo fue valorar la autoevaluación 

en el desarrollo de habilidades de escritura de 

estudiantes de noveno grado de la Unidad Educativa 

Fiscal Luis Fernando Vivero. 

2. MATERIALES Y MÉTODOS 

La investigación fue abordada desde un paradigma 

positivista con un enfoque cuantitativo.  El estudio fue 

clasificado como descriptivo, cuasi-experimental y 

correlacional.   Para Hernández et al. (2018), es 

descriptivo en el sentido de que especifica propiedades 

y características importantes de la teutoevaluación y la 

capacidad de escritura.   Así, fue posible medir y 

comprender los datos recogidos; y luego describir, 

analizar e interpretar sistemáticamente la situación del 

escenario de investigación. 

Mientras tanto, el cuasi-experimental (pre-post) de un 

solo grupo se dio por la manipulación de la variable de 

autoevaluación para estudiar el impacto de la misma en 

la capacidad de escritura de textos de los estudiantes, a 

los que no se les asignó un criterio aleatorio, sino que ya 

estaban conformados.  Además, es correlacional para 

cuánto permitió establecer si existe o no una relación 

entre las variables. En el contexto de la investigación, el 

vínculo entre autoevaluación (variable independiente) y 

capacidad de escritura (variable dependiente) se 

establece mediante la aplicación de la prueba estadística 

t Student  (Rubin y Babbie, 2017) 

La muestra estuvo conformada por 40 estudiantes que 

cursan noveno año básico en la Unidad Educativa Fiscal 

Luis Fernando Vivero.  La edad y el sexo lo detalla la 

Tabla 1. 

Tabla 1. Distribución porcentual de la muestra por edad 

y sexo. 

Edad 
(Años) 

Frecuen
cia 

% Género 
Frecue
ncia 

% 

14-16 19 47,5 Hombre 13 
32,5 
 

12-13 21 52.5 Mujer 27 67,5 

 

La técnica utilizada para la autoevaluación consistió en 

una prueba escrita al inicio y a los cuarenta días. El 

contenido evaluado fue: 

• Vocabulario inglés y expresiones utilizadas en el 

transporte 

• Palabras interrogativas 

• El uso del presente perfecto 

• Uso de verbos y adjetivos de acción para compartir 

actividades de visita turística 

• Expresiones comunes utilizadas en diferentes 

situaciones 

Todo el contenido mencionado fue desarrollado con el 

objetivo de fortalecer las competencias de 

1. Adecuación del texto a la situación comunicativa 

2. Organización y desarrollo de la idea de forma 

coherente y cohesionada 

3. Uso de las convenciones lingüísticas escritas de 

manera relevante. 

4. Reflexión de la forma, el contenido y el contexto 

del texto escrito 

Para ello, se diseñó y aplicó una intervención didáctica 

de cuatro semanas. En la Tabla 2  se especifican los 

temas y actividades que se abordan por semana. 

Tabla 2.  Desarrollo de la intervención didáctica. 

Semana Tema Actividades 

1 Prueba previa  Aplicación de prueba 

2 
Los delfines que son la 
principal atracción 
turística de Posorja 

Redacción por chat de 
Zoom, de preguntas sobre 
el tema. Autoevaluación 
mediante rúbrica 

3 

¿Cómo llegar al 
Puerto de Aguas 
Profundas, ubicado en 
la localidad de 
Posorja? 

Diálogo escrito entre socios 
que usan WhatApp. 
Autoevaluación mediante 
rúbrica 

4 

¿Cómo llegar al 
destino turístico 
conocido como "Playa 
el Delfín"? 

Interacción grupal sobre el 
tema escribiendo su 
intervención en Telegram.  
Autoevaluación mediante 
rúbrica 

5 
Aplicación posterior a 
la prueba 

Aplicación de prueba y 
rúbrica para autoevaluarse 

 

La investigación se realizó de la siguiente manera: 

 Se aplicó la prueba antes (pretest) para iniciar la 

intervención didáctica donde se instruyó al alumno 

en la autoevaluación laboral. Con este fin, se pidió 

a los estudiantes que produjeran un texto escrito 

que posteriormente fue evaluado por ellos 

utilizando una rúbrica.  En esta etapa se utilizó un 

formulario de Google. 
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 Se preparó una matriz con los datos obtenidos 

utilizando la herramienta de software Excel. 

 Luego, se desarrolló la intervención didáctica 

donde los estudiantes tuvieron formación del 

proceso de autoevaluación de sus producciones 

escriturales. Al final de la intervención, se aplicó 

el postest utilizando el formulario de Google; 

cuyos resultados, al igual que los anteriores, se 

reflejaron en la matriz de Excel. 

 Posteriormente, la matriz fue transferida al 

programa SPSS en su versión 22 para realizar 

tablas estadísticas descriptivas con frecuencias 

absolutas y porcentuales. Finalmente, realizar el 

análisis de la diferencia de medias, con la prueba 

"t", asumiendo como hipótesis nula (H0). No hay 

diferencias significativas (≤0,05) entre los puntajes 

previos y posteriores a la prueba de los estudiantes 

de noveno grado.  Esto significa que la 

autoevaluación no influye en la capacidad de 

escritura en inglés de los estudiantes de noveno 

grado en la unidad educativa Luis Fernando 

Vivero. 

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

La Tabla 3 muestra las medias aritméticas de las 

puntuaciones obtenidas por los estudiantes para cada 

una de las competencias indicadas anteriormente tanto 

en el pre-test como en el post-test. 

Tabla 3. Media aritmética de la puntuación obtenida en 

habilidades de escritura. 

Competencia 

Promedio de la 
puntuación obtenida 

Prueba 
previa 

Post-
test  X̅  

Adecuación del texto a la situación 
comunicativa 

5,71 9,62 

Organización y desarrollo de la idea de 
forma coherente y cohesionada 

4,73 7,06 

Uso de las convenciones lingüísticas 
escritas de una manera relevante. 

5,45 8,37 

Reflexión sobre la forma, el contenido y 
el contexto del texto escrito 

5,03 8,03 

 

Es importante mencionar que todas las competencias 

fueron mejoradas después de la aplicación de la 

intervención didáctica. Se demostró que la referida a la 

adecuación del texto a la situación comunicativa, es la 

más desarrollada por los alumnos en ambas pruebas. 

Además, fue con mayor avance, siendo este de 3,91 

puntos. La organización y desarrollo de la idea de forma 

coherente y cohesionada, reflejada en ser la óptima 

(4,73 en el pre-test y 7,06 post-test). Asimismo, es el 

que menos ha mejorado con 2,33 puntos. 

Estos resultados son consistentes con respecto a la 

importancia de la mediación docente en actividades que 

activan procesos cognitivos. Debido a su impacto 

positivo en el aprendizaje de la escritura en inglés.  Para 

Olmos y Criollo (2017) , el desarrollo de habilidades de 

escritura es fundamental para prácticas evaluativas 

distintas a la heteroevaluación. En este sentido, la 

investigación valora la iniciativa de innovar con 

actividades e instrumentos diseñados específicamente 

para guiar el proceso de autorreflexión de los 

estudiantes. 

En el análisis estadístico descriptivo global (Tabla 4), el 

pretest tuvo una media aritmética de 5,23 y una 

desviación estándar de 1,88. En una escala del 1 al 10, 

la puntuación mínima fue 1 y la puntuación máxima, 8. 

En postest se obtuvieron medias aritméticas de 8,27 y 

una desviación estándar de 1,05. Para esta prueba, la 

puntuación mínima obtenida fue de 6 y la máxima de 

10. 

Tabla 4.  Resultado global del pre y post-test. 

Prueba 
Media 
aritmética 

Desviación 
estándar 

Puntuación 
mínima 

Puntuación 
máxima 

Pretest 5,23 1,88. 1 8 

Postest 8,27 1,05 6 10 

 

Lo que se obtiene de manera global, puede ser 

argumentado por la voluntad del profesor de planificar 

y ejecutar acciones que promuevan tanto el desarrollo 

como la consolidación de competencias para el proceso 

de escritura del texto en inglés. Anijovich y Cappelletti  

(2017) asumen que en este proceso se activa la 

metacognición, lo que conduce inexcusablemente a la 

autoevaluación, así, concreta la autoobservación y el 

análisis de su producción escrita continuamente, lo que 

resulta en el establecimiento de su participación e 

implicación crítica en el proceso de evaluación, 

permitiendo una construcción de aprendizajes 

significativos. 

Al relacionar las variables, capacidad de escritura y 

autoevaluación de los estudiantes del noveno año, se 

encontró que la muestra proviene de una población con 

distribución normal.  La prueba de Levene en la Tabla 

5, lo confirma (Mishra et al., 2019). 

Tabla 5. Prueba de Levene para la igualdad de varianza. 

 F 
Valor 
obtenido 

Se asume la misma varianza 

1,396 0,323 

Se asumen diferentes variaciones 

 

Después de asumir las varianzas iguales, se observa el 

estadístico t con su nivel de significación bilateral, Tabla 

6. 
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Tabla 6. Prueba de muestras independientes 

 

t Gl 
Importancia 
bilateral 
P 

Diferencias 
medias 

Diferencia 
de error 
estándar 

Diferencia del intervalo de 
confianza del 95% 

 Inferior Superior 

Pretest 4,926 30 0,00 22,688 4,606 13,281 32,094 

Postest 4,926 29,774 0,00 22,688 4,606 13,278 32,097 

 

El p valor permite rechazar la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alternativa, en consecuencia, la 

autoevaluación influye significativamente en la 

capacidad de escritura en inglés de los estudiantes de 

noveno grado de la Unidad Educativa Luis Fernando 

Vivero. 

La mejora de las habilidades de escritura obtenidas por 

el impacto de la autoevaluación es producto de la 

motivación para reflexionar y analizar las propias 

acciones. Esto se hizo, en respuesta a las competencias 

consideradas en la innovación en términos del uso de la 

rúbrica, guiando este proceso.   En coherencia con 

Dávinson (2021), estas prácticas evaluativas permiten 

conocer en profundidad, dando la posibilidad de 

examinar los conocimientos previos, fortalezas y 

debilidades, y por consiguiente emprender opciones de 

perfeccionamiento. Iniciativa que debe darse desde el 

autoanálisis y la autocrítica que conduzcan a fortalecer 

las habilidades de escritura, que potencien las 

habilidades discursivas. Todo ello permitirá a los 

alumnos desempeñarse de forma relevante, no solo en 

lo que se refiere a la sociedad, sino también en el ámbito 

educativo y laboral. (Cassany, 2019). 

4. CONCLUSIONES 

La eficacia de la autoevaluación en el desarrollo de las 

habilidades de escritura de los estudiantes se demuestra 

con la existencia de una mejora significativa en las 

puntuaciones obtenidas.   Constituye un dispositivo para 

la visibilidad de debilidades, fortalezas y estilos de 

aprendizaje particulares, es un apoyo para la 

comprensión de la escritura, a través de la activación de 

procesos metacognitivos y autorregulación. 
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