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RESUMEN

La profesionalizacién de los contenidos es un tema de gran actualidad, constituyendo una necesidad
en el mundo universitario contemporaneo, dado en lo fundamental por la contribucion que esta tiene,
en la formacién profesional de los graduados. A partir de esta problematica, se presenta este articulo,
cuyo objetivo es el siguiente: presentar las ideas rectoras de enfoque cientifico que regulan la profesio-
nalizacion de los contenidos con un enfoque interdisciplinar para la Educaciéon Superior como elemento
esencial para la vinculacién directa de los curriculos de las asignaturas de formacion basica y el perfil
del profesional y su contextualizacién al desarrollo cientifico técnico del pais.
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ABSTRACT

Professionalization of contents is a current issue, a need in contemporary universities, mainly because
of its contribution to the professional development of graduates. On the basis of this issue, this arti-
cle presents the scientific approach guiding ideas that rule professionalization of the interdisciplinary
contents approach for Higher Education as a key element directly linking the basic education curricula
and professional profile, and their contextualization, to the scientific and technical development of the
country.
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Introduccion

En la actualidad, el mundo se encuentra inmerso en crisis y problemas globales que demandan como
necesidad imperiosa para su solucion, desarrollar al maximo las potencialidades humanas. Esta situa-
cion repercute en Cuba e impone un reto esencial a la Educacién Superior con el objetivo de actualizar
el modelo econémico del pais.

Esto, en la practica pedagdgica se refleja en la busqueda de alternativas tedéricas y metodolédgicas que
permitan adaptar los aprendizajes, de forma tal, que potencien el desarrollo de seres humanos reflexi-
vos y creativos, comprometidos social y politicamente, con su realidad, donde prime el amor al trabajo
y la eficiencia en su labor como fuente principal de toda riqueza.

Cabe destacar la importancia social de esta tematica, pues se necesita concebir un proceso de ense-
fAanza-aprendizaje que permita dar una vision profesionalizada de los contenidos ya que se requiere de
profesionales altamente calificados para transformar la economia y llevarla a altos indices de eficiencia
productiva.
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La solucion de esta problematica ha sido dada
desde diferentes posiciones, como es el caso de
los investigadores quienes han puesto su empe-
fo al estudio de la profesionalizacion: la UNESCO
(1993), Patifio (1996), Anorga (1999), Garcia y
Addine (2001), Regueiro, (2004), Santos (2005),
Ledn (2007), Valcarcel (2007) y Milian (2012),
entre otros. Se considera como objetivo de este
articulo: Presentar las ideas rectoras de enfoque
cientifico que regulan la profesionalizacion de los
contenidos con un enfoque interdisciplinar para
la Educacion Superior, como elemento esencial
para la vinculacién directa de los curriculos en
las asignaturas de formacién basica vy el perfil del
profesional y su contextualizacién al desarrollo
cientifico técnico del pais.

DESARROLLO.

Multiples son los criterios y definiciones que so-
bre el término “profesionalizacién” existen en el
contexto educativo actual, los que, oportunamen-
te seran abordados en el desarrollo de este arti-
culo. La profesionalizacién en su concepcion de
proceso debe verse en ascension progresiva, de
tal manera, que al decir de Tardiff (1956) citado
por Perremound, expresa “... los docentes se con-
vierten en verdaderos profesionales; orientados
hacia la resolucién de problemas, auténomos en
la transposicion didactica y en la eleccion de las
estrategias pedagodgicas ... capaces de trabajar
en sinergia ya sea en el marco de los centros de
ensefianza o en el de equipos pedagdgicos, ver-
daderos conocedores del oficio que se encargan
de organizar su formacion permanente; es la via
de la profesionalizacién”. (1).

Segun, Afiorga (1987), ha sido denominado como
proceso de profesionalizacién al “... esfuerzo en-
caminado a formalizar una instruccién que pro-
picie el ejercicio en una profesion, mediante la
cual, solucione problemas productivos aplicando
aspectos de la ciencia, la técnica y la tecnologia,
administrativos y de relaciones sociales”. (2)

Al referirse a la profesionalizacion, Alvarez (1989)
plantea que... “es el proceso mediante el cual se
contribuye a formar las cualidades de la persona-
lidad del sujeto que se desempefiara como profe-
sional, durante la solucién de los problemas que
se presentan en su esfera laboral con un profundo
sentido innovador”. (3)

En esta direccion, la UNESCO (1993) concibe la
profesionalizacion como el desarrollo sistematico
de la educacion, fundamentado en la accion y el
conocimiento especializado, de manera que, las
decisiones en cuanto a lo que se aprende, a como
se aprende y las formas organizativas, en uso,

para que ello ocurra, se toman de acuerdo con:
- “Los avances de los conocimientos cienti-
fico-técnicos.
- Los marcos de responsabilidades prees-
tablecidas.
- Los criterios éticos que rigen la profesion.
- Los diversos contextos y caracteristicas
culturales.” (4)

Las diferentes definiciones abordadas anterior-
mente, coinciden en analizar:
- El caracter procesal de la profesionaliza-
cion.
- Su aplicabilidad continua y permanen-
te acorde con la evolucién constructiva y
reconstructiva que existe en la actualidad.
- La busqueda constante de razones técni-
cas y cientificas para aplicarla a la comunidad
profesional.
- El caracter dialéctico de la profesionaliza-
cién al quedar explicito su conceptualizacion
como proceso, a partir de sus contradicciones,
su movimiento continuo o en ascension.

Se considera, que a pesar de tener puntos de coin-
cidencias, las definiciones analizadas, vale sefia-
lar que estos estudios tienen un elevado grado de
generalizacion, no se reducen a una asignatura
en particular, por esta razén no aportan elemen-
tos basicos (métodos, procedimientos, medios,
formas organizativas, formas de evaluacion), que
desde la didactica, orienten a los profesores de la
Educacién Superior como estructurar el proceso
de ensefianza-aprendizaje desde la profesionali-
zacién con un enfoque interdisciplinar.

La didactica de la Educacion Superior proporcio-
na los métodos, los procedimientos metodolégi-
cos y los medios para trasmitir los contenidos a
los estudiantes, en correspondencia con los obje-
tivos de la ensefianza, con un dominio consciente
de los conocimientos y capaces de aplicarlos en
la vida. Es una ciencia que se fundamenta en las
regularidades del proceso de ensefanza-apren-
dizaje y utiliza métodos de investigacion, pero
adolece de elementos tedricos que orienten a los
docentes en cémo profesionalizar los contenidos
para acercarlos, aun mas, los perfiles de las dife-
rentes carreras.

En cuanto a los contenidos, en la actualidad, hay
asignaturas que constituyen importantes prece-
dentes en la preparacion de los graduados, ya
que organizan condiciones que son fundamen-
tales para el buen desarrollo de las diferentes es-
pecialidades, nos referimos a las asignaturas del
ciclo basico (Matematica, Quimica, Fisica, Bota-
nica y otras) por lo que éstas necesitan en sus
didacticas particulares y en la Didactica General
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un acercamiento al proceso de profesionalizacion
con un enfoque interdisciplinario, de manera que
justifique su existencia dentro del curriculo.

En la comunidad pedagdgica internacional, exis-
ten tres grandes tendencias acerca de la profe-
sionalizacion, considerada por algunos una cate-
goria, por otros, un principio y el para el resto es
un proceso, con este ultimo coincidimos. Al tratar
de abordar este complejo proceso y relacionarlo
con los contenidos de las asignaturas, las etapas
y exigencias propuestas presentan debilidades
propias de la no inclusién de elementos episte-
moldgicos y didacticos que posibiliten acercarlo al
contenido propio de la ciencia e incluirlos en la
practica pedagdgica.

Es oportuno senalar, la coincidencia, en cuanto, al
caracter procesal de la profesionalizacion, pues,
esto constituye un paso de avance, como trans-
formacion sistematica que propicia el desarrollo,
ademas éstos son puntos de vista, mas abarca-
dores, incluyentes de etapas que se modelan en
el propio proceso de formacién profesional. Un
elemento coincidente en estos autores, (Congre-
so del Peru (1993), Giroux y Mac Laren (1996),
Gonzélez (1998), Anorga (1999), Pérez (2001),
Addine (2002) y Herrera (2003)), es el reconoci-
miento de la profesionalizaciéon para mutar la ac-
tual situacién que viven los pueblos en materia de
educacion, empleo, calificacion y calidad de vida,
la cual es considerada como via para menguar
estos males.

En este sentido, se considera que es una nece-
sidad el desarrollo pleno del proceso de profesio-
nalizacién dentro de la Educacién Superior, como
instrumento de cambio, especialmente, de los
modos de actuacion profesional, desde lo episte-
moldgico de las ciencias particulares y lo axioldgi-
co en el contexto actual.

El trabajo interdisciplinar, unido a la profesionali-
zacion de los contenidos debe huir de la empirea
y lo eventual, carente de rigor cientifico, a modo
de garantizar su efectividad en aras del cambio
esperado en la asimilacion consciente e integrada
de los saberes.

La esencia integradora de la interdisciplinariedad
tiene su fundamento filosofico, en el desarrollo
material del mundo, el principio de concatenacién
universal, sustentado en la tesis de que todos los
hechos y fendmenos que ocurren en la naturaleza
son consecuencia de la interrelacion de unos con
otros, ademas, transitado de una forma de movi-
miento a otra, que aunque se manifiesta de forma
gradual, siempre, significa un salto decisivo en el
desarrollo de la realidad objetiva.

Se considera que la interdisciplinariedad fortale-
ce el conocimiento de las diferentes asignaturas
particulares ya que posibilita al aunar los saberes,
un panorama generalizador e integrador del co-
nocimiento, aportando una visién integral de los
hechos y fenémenos del mundo.

Esto, en la Educacion Superior, presupone que
el estudiante se forme con una vision integradora
de los hechos y fenédmenos que le rodean, que le
permita poder analizarlos como parte de un todo,
aplicarlos en su futuro desempefio profesional en
las empresas productivas y de servicios con esta
concepcion. Para lograr el propdsito anterior es
imprescindible que el departamento docente di-
reccione su trabajo did4ctico-metodolégico con
una vision interdisciplinaria, que garantice que el
proceso de ensefanza-aprendizaje permita que
los conocimientos, habilidades y valores no con-
tinden adquiriéndose y desarrollandose de forma
parcelada, sino de forma integrada, para que los
estudiantes comprendan el caracter holistico de
las diferentes realidades profesionales desde la
vision de las ciencias basicas.

La interdisciplinariedad es considerada un proce-
so que fortalece la profesionalizacién de los con-
tenidos porque garantiza el establecimiento de las
relaciones entre los contenidos y los contextos
profesionales, los muestra como una unidad dia-
léctica.

Del andlisis realizado anteriormente, se deduce
que la profesionalizaciéon con un enfoque inter-
disciplinar debe ser intrinseca a la praxis educati-
va para el desarrollo de los diferentes programas
de las asignaturas del ciclo basico. El proceso de
profesionalizacién de los contenidos con un enfo-
que interdisciplinario, parte de los presupuestos
tedricos del materialismo dialéctico e histérico,
cuya teoria considera al conocimiento como el
reflejo en el cerebro del hombre de la realidad ob-
jetiva y que todo conocimiento tiene su origen en
el mundo objetivo. Desde el punto de vista peda-
gogico, el proceso de profesionalizacién parte de
las concepciones pedagdgicas marxistas-leninis-
tas y martianas en las que se sustenta la pedago-
gia cubana, para la preparacion continua de los
profesores, con el objetivo de desarrollar, integral-
mente, el profesorado para el perfeccionamiento
de un proceso de ensefanza-aprendizaje, verda-
deramente, profesionalizado con un enfoque in-
terdisciplinar.

Para la mejor comprensién de lo afirmado, an-
teriormente, se define el proceso de profesiona-
lizacion con un enfoque interdisciplinar como el
conjunto de etapas légicamente, articuladas y
reguladas para resolver problemas propios del
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ejercicio de la profesion, desde el contenido con
un enfoque interdisciplinar, a partir de una ade-
cuada direccién y accionar profesionalizado como
respuesta a una demanda social.

La estimulacion de la significatividad del estudio
de los contenidos de las asignaturas del ciclo ba-
sico, debe dar sentido a su uso como herramienta
para resolver problemas de la vida profesional fu-
tura en la entidad productiva, hacer razonamien-
tos criticos basados en la valoracion de la impor-
tancia del conocimiento que éstas aportan para
la comprension de los procesos productivos, en
general.

Ello, engloba la influencia de una necesaria in-
tegracién de los aspectos cognitivos, afectivos
y valorativos, a partir del establecimiento de re-
laciones entre los nuevos conocimientos con los
que ya posee, de lo nuevo con sus experiencias
personales, comprende la formacion de senti-
mientos, actitudes y valores profesionales, lo cual
se expresa a partir de la valoraciéon que hace el
estudiante sobre implicaciones profesionales que
estos contenidos tienen para el mejoramiento de
su propia conducta en lo laboral y lo social.

La ley de doble formulacion, el papel mediador del
profesor y la concepcion de la zona de desarro-
llo proximo sostienen desde el enfoque histérico
- cultural el proceso de profesionalizacion, tenien-
do en cuenta que Vigotsky (1985) en esta direc-
cion planteé que “El desarrollo psiquico humano
tiene lugar a partir de una linea que va desde lo
intersubjetivo (lo social) hacia lo intrasubjetivo (lo
psiquico individual)”. (4)

En este enfoque, lo social es determinante, ade-
mas, el profesor juega un rol definitivo como me-
diador del proceso de profesionalizacion de los
contenidos y de la estimulacion en los periodos
sensitivos del aprendizaje para lograr el ascenso
hacia la posible meta, el logro de un graduado
competente.

Ideas rectoras que regulan el proceso de profesio-
nalizacioén de los contenidos con un enfoque inter-
disciplinar para la Educacién Superior como ele-
mento esencial para la vinculacién directa de los
curriculos de las asignaturas de formacién basica
y el perfil del profesional y su contextualizacion al
desarrollo cientifico técnico del pais.

- Se manifiesta mediante una secuencia 16-

gica de etapas, con el objetivo de resolver un

problema profesional desde los contenidos de

las asignaturas del ciclo basico y se articula

sobre la epistemologia de éstas.

- Se sustenta en el establecimiento de ne-

xos interdisciplinares entre las asignaturas del
ciclo basico y de éstas con las asignaturas del
ciclo profesional, para desarrollarlo, es nece-
sario un profesor, permanentemente, actuali-
zado y con una vision holistica del mundo.

- Su implementacion requiere de una di-
dactica profesionalizada, eminentemente in-
terdisciplinaria e integradora, que posibilita el
disefio de un proceso de ensefianza-aprendi-
zaje dinamico, dialectico, profesional y con alto
rigor cientifico ademas, de responder a una
determinada necesidad social.

- Se organiza desde la direccion profesio-
nalizada de los profesores y el accionar pro-
fesionalizado de profesores y estudiantes
y su resultado es un producto que debe ser
actualizado y perfeccionado, constantemente,
teniendo en cuenta los adelantos de la ciencia
y la técnica.

Conclusiones

A partir de las ideas rectoras propuestas para el
proceso de profesionalizacion de los contenidos
con un enfoque interdisciplinario, se derivan las
direcciones que debe seguir este complejo pro-
ceso pedagdgico de forma que, permitan la ac-
tualizacion y contextualizacion de los contenidos
profesionales en los programas de las asignatu-
ras de formacion basica, segun las exigencias de
la Educacion Superior Cubana de hoy.

La profesionalizaciéon de los contenidos quimicos
con un enfoque interdisciplinar en la Educacion
Superior, es un proceso complejo que, desde la
didactica esta marcada por momentos o etapas
en consecucion hacia una finalidad o propésito,
en interconexion, de modo que se produzca, a
la vez, la sistematizacion, la profundizacion, fun-
damentalizacion, concrecién y generalizacion
de contenidos, vistas desde las posiciones de la
ciencia y la técnica.
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