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RESUMEN

Este artículo tiene como objetivo describir, analizar y comparar los datos proporcionados por el Instituto 
Nacional de Estadísticas y Censos (INEC) y WIN-Gallup International, acerca de la filiación religiosa en 
Ecuador y el resto del mundo.  Para ello se hará un recorrido por las definiciones de las principales re-
ligiones y la postura de las personas que se consideran agnósticas o ateas, así como por las variables 
de número de miembros e índices de religiosidad y ateísmo en el mundo. También se analizarán los 
datos de acuerdo a la ubicación geográfica, tomando en cuenta las principales ciudades del Ecuador.  
Para cumplir con el objetivo propuesto, se ejecutó un estudio descriptivo sobre la filiación religiosa ac-
tual, en Ecuador. Uno de los datos que dio a conocer esta investigación, es que Ecuador sigue siendo 
un país con un alto índice de religiosidad, sobre todo por la gran cantidad de católicos, protestantes y 
de otros movimientos religiosos que alberga.
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ABSTRACT

This article aims to describe, analyze and compare the data provided by the National Institute of Statis-
tics and Census (INEC ) and WIN- Gallup International, on religious affiliation in Ecuador and the world 
. For this will be a tour of the definitions of the major religions and the position of people who consider 
themselves agnostics or atheists , as well as the number of member variables and indices of religiosity 
and atheism in the world. Data according to the geographic location will also be analyzed , taking into 
account the main cities of Ecuador . To meet this objective, a descriptive study on the current religious 
affiliation, ran in Ecuador. One of the data released this research is that Ecuador is still a country with 
a high level of religiosity , especially the large number of Catholic, Protestant and other religious move-
ments within it.
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Introducción
La religión forma una parte muy importante de la vida de una persona, al darle una identidad y guiar sus 
criterios de pensamiento, sentimientos y acciones, tanto personales como sociales. 

Por qué es importante estudiar la religión?. La importancia radica en el hecho de dar respuesta a las 
preguntas por el sentido de la vida, ya que la dimensión religiosa y moral aporta el sentido a la vida, 
así como la orientación, el ejemplo y la palabra de Dios sobre el crecimiento en el bien y la verdad. En 
muchos casos, se estudia la religión para explicar ciertas bases de la civilización que no se entienden, 
sin la referencia a las religiones.

El 98% de la población del Ecuador tiene una religión o creencia. (Instituto Nacional de Estadísticas y 
Censos, 2012). La religiosidad ha sido un espacio de importantes tensiones, pero también marcada por 
los aportes de diversos orígenes: religiones ancestrales, cristianismo católico, protestantismo, islamis-
mo, judaísmo y algunas establecidas en el presente siglo. Todas estas, aunque con eventuales roces 
y desacuerdos, han logrado la convivencia pacífica orientada al servicio del Ecuador. (Mario Chicaiza, 
2014)
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La religión ejerce un influjo poderoso en todas las 
sociedades. A lo largo de la historia, ha demos-
trado ser la fuerza principal desencadenante del 
progreso social, fuerza que motiva a las personas 
a que desarrollen cualidades espirituales y que 
hace posible que éstas se sacrifiquen por sus se-
mejantes y por el mejoramiento de sus comunida-
des. Los principios espirituales y universales que 
atesora la religión, tales como tolerancia, compa-
sión, amor, justicia, humildad, sacrificio, honra-
dez, unidad y entrega al bienestar de los demás, 
que son la base de toda civilización progresiva. 
Sin embargo, también hay que reconocer que son 
muchos los problemas actuales provenientes al 
mal uso y corrupción de la autoridad religiosa.
El rol de la religión dentro del sistema educativo 
permite enseñar el respeto, el diálogo, el valor de 
la verdad, la solidaridad y el compañerismo; por lo 
tanto, ayuda a construir una sociedad más justa, 
libre y pacífica.

El 15 de agosto de 2012, el INEC publicó por pri-
mera vez datos sobre la filiación religiosa de los 
ecuatorianos, dándoles un espacio dentro de las 
estadísticas sociales, cada vez más importantes 
para comprender la realidad del Ecuador en su 
totalidad (Boletín, 2012).

Asimismo, la reconocida asociación de investiga-
ción de mercado y encuestas WIN-Gallup Interna-
tional publicó el 6 de agosto del mismo año en un 
boletín de prensa, el Índice Global de Religión y 
Ateísmo en el mundo(2012).

En resumen, el objetivo central que plantea esta 
investigación es el de presentar una breve des-
cripción de la filiación religiosa, las cifras y la com-
paración de algunas de ellas para medir mejor sus 
implicancias en la sociedad

Marco Teórico

A continuación se presenta el significado de las 
palabras clave y así como el detalle de las creen-
cias de las principales religiones que están en el 
Ecuador.

Para definir la palabra religión se puede empezar 
con el origen etimológico: con el prefijo “re” (in-
dica intensidad), el verbo “ligare” (indica unido o 
atado) y el sufijo “ión” (indica acción y efecto), es 
decir religión significa “religarse” con el creador 
(del latín religere) y puede entenderse también 
como “acción y efecto de ligar fuertemente con 
Dios”. A través de esta religación con el creador, 
el ser humano se pone libremente en manos de 
Dios y se dona a Él en cuerpo y alma. En el cris-
tianismo, Dios es quien busca al ser humano. La 
religión por tanto, genera expectativas de ambas 

partes: el hombre debe obedecer a Dios y seguir 
sus mandatos, y espera de Dios protección, y una 
vida después de la muerte. Una vida ordenada a 
Dios parece algo lleno de sentido porque es el ob-
jetivo principal de las creencias de muchas religio-
nes (Terhart & Schulze, 2007).
También se puede decir, que la religión es algo 
inherente y constitutivo de la vida humana; por lo 
tanto, irreductible a cualquier otro universo simbó-
lico, como el científico, el económico, etc. Por eso, 
no se puede pensar que su existencia en la his-
toria de las sociedades humanas sea transitoria. 
He ahí la relevancia que tiene en la vida de cada 
persona (Sánchez Capdequí, 1998). No obstante 
la experiencia de Dios se traduce en la interrela-
ción social, la religión crea estructuras sociales.
En cuanto a la palabra filiación, se la define como 
la dependencia de una doctrina, afiliación a una 
corporación, sociedad, partido político, etc.(Real 
Academia Española, 2014).

Al unir los términos anteriores, se entiende el con-
cepto de filiación religiosa como la pertenencia a 
una religión o una comunidad de fe.

Los datos demuestran que el 91.95% de la pobla-
ción ecuatoriana afirma tener una religión, de los 
cuales el 80.4% pertenece a la religión Católica, 
el 11.3% a la  Evangélica, 1.29% a los Testigos 
de Jehová y el restante 6.96% pertenece a otras 
religiones u otros nuevos movimientos religiosos.
(Boletín, 2012). Se ahondará en estas cifras más 
adelante. 

Religión católica: Según el Concilio Vaticano 
II (1962-1965), una de las cuatro constituciones 
promulgadas es Lumen gentium (luz de las gen-
tes o luz de las naciones: 
Están plenamente incorporados a la sociedad que 
es la Iglesia, aquellos que, teniendo el Espíritu de 
Cristo, aceptan íntegramente su constitución y to-
dos los medios de salvación establecidos en ella 
y están unidos, dentro de su estructura visible, a 
Cristo, que la rige por medio del Sumo Pontífice y 
de los obispos, mediante los lazos de la profesión 
de la fe, de los sacramentos, del gobierno ecle-
siástico y de la comunión. No se salva, en cam-
bio, el que no permanece en el amor, aunque esté 
incorporado a la Iglesia, pero está en el seno de 
la Iglesia con el “cuerpo”, pero no con el corazón 
(Lumen Gentium 14, 1993).

Religión evangélica (o protestante): religión 
fundada por el antes monje agustino Martín Lu-
tero, a raíz de su protesta contra la Iglesia Católi-
ca. Publicó sus críticas en su famosa “95 tesis”, lo 
que le valió la excomunión de la Iglesia (Terhart & 
Schulze, 2007).  Existen varias comunidades de 
fe evangélica, muchos de ellos procedían de gru-
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pos diversos. 

El conocido autor protestante, Philip Schaff, sinte-
tiza los principios del Protestantismo así: 

El protestante va directamente a la Palabra de 
Dios, para buscar instrucciones y al trono de gra-
cia en sus devociones, mientras que un católico 
romano consulta las enseñanzas de la Iglesia y 
prefiere ofrecer sus oraciones a través de la Vir-
gen María y de los santos. De este principio gene-
ral de libertad evangélica, y de relación directa del 
creyente con Cristo, proceden las tres principales 
doctrinas del Protestantismo: la absoluta supre-
macía de la Palabra, y de la gracia de Cristo y el 
sacerdocio universal de los creyentes (1884). 

Testigos de Jehová: derivan de un movimiento 
restauracionista surgido en Estados Unidos a fi-
nales del siglo XIX, con una interpretación propia 
de la Biblia. Creen que el fin del mundo es prede-
cible y que solo un pequeño número de creyentes 
puede alcanzar el Reino de los Cielos; para los 
demás se creará el Reino en la Tierra. El Arma-
gedón (según las revelaciones del Apocalipsis, 
lugar y última batalla de los poderes de Dios) se 
puede identificar, según los Testigos de Jehová, 
con una batalla final entre el bien y el mal, dirigida 
por Cristo.

La praxis religiosa de los Testigos de Jehová se 
caracteriza por su labor misional por todo el pla-
neta y unido a ella, el proselitismo dirigido a per-
sonas no integradas (principalmente en visitas 
puerta a puerta) y la distribución de publicaciones 
o folletos en la calle, tales como: Atalaya, Des-
pertad, Qué enseña realmente la Biblia, Buenas 
noticias de parte de Dios, etc. (Terhart & Schulze, 
2007). 

Mormones: deben su origen a Joseph Smith 
(1805-1844) que fundó esta iglesia en Nueva 
York y que adoptó el Libro del Mormón como una 
de sus sagradas escrituras. Hoy se denomina la 
“Iglesia de Jesucristo de los Santos de los últimos 
días” y su sede principal está en Salt Lake City, 
Utah. Se consideran cristianos, pero se diferen-
cian mucho de otras denominaciones cristianas.

Los mormones creen que Dios se les sigue re-
velando actualmente como en el pasado, por eso 
la Biblia no está “cerrada”. Afirman que antes y 
después de la vida, los seres humanos son seres 
espirituales que vienen a la Tierra para acumular 
experiencia. Uno de los pilares básicos es el ser-
vicio misional (Terhart & Schulze, 2007). 

Religión Islámica: “No hay otro dios sino Alá, y 
Mahoma es su profeta”. Con esta confesión de fe, 

una persona se convierte en musulmana (siempre 
que estas palabras vayan unidas a una actitud in-
terna de devoción a Dios). Los cinco pilares del 
islam son(Terhart & Schulze, 2007):

1. Shahada, el testimonio de fe: el musulmán 
debe armonizar en un todo la fe y sus activida-
des cotidianas. No debe haber diferencia entre 
las creencias personales y su modo público de 
actuar.
2. Salat, el cumplimiento de la oración: obliga-
ción de rezar cinco veces al día y además pue-
de rezar siempre y cuando lo desee. 
3. Saum, el ayuno en el mes de Ramadán: en 
ese mes los creyentes no pueden comer ni be-
ber del alba al anochecer.
4. Zakat, la caridad: obligación de ayudar a los 
pobres y necesitados y ayudarlos económica-
mente.
5. Hach, la peregrinación a La Meca: todo 
creyente que no se vea impedido por salud o 
razones económicas, debe ir a La Meca al me-
nos una vez en la vida.

Judaísmo: es la religión monoteísta más antigua 
del mundo con más de 3.000 años de existencia. 
Dios estableció una alianza eterna con el pueblo 
de Israel y en dos tablas le transmitió los Diez 
Mandamientos.

Los demás deberes y rituales se fijaron sobre todo 
en la Torá. No creen en el más allá y siguen espe-
rando la venida de un Mesías para convertir a los 
seres humanos de la Tierra en el pueblo sagrado 
de Dios (Terhart & Schulze, 2007). 

Ateísmo: hay varias formas de ateísmo. “Unos 
niegan a Dios expresamente” (Gaudium et Spes 
19, 1993): son quienes creen tener datos positi-
vos o principios metafísicos, de los que concluyen 
que Dios no existe o no puede existir.

Es una toma de posición explícita contra Dios y 
tienen una clara actitud militante. Hay otras tres 
formas de ateísmo que en cambio tienen una cier-
ta forma de agnosticismo o de ignorancia respec-
to de Dios (Alonso, 2013). 

Agnosticismo: “Otros afirman que nada puede 
decirse acerca de Dios” (Gaudium et Spes 19, 
1993). Este es también un tipo de ateísmo. Son 
quienes, aceptando una cierta idea de Dios, pien-
san que la cuestión de Dios es insoluble. No ha-
bría datos suficientes para descubrir soluciones 
convincentes (Alonso, 2013). 

Metodología

Se utilizará el estudio descriptivo, ya que es el 
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método que mejor se ajusta a la naturaleza des-
criptivo-analítica del tema del artículo. 

Muy frecuentemente, el propósito del investigador 
es describir situaciones y eventos. Esto es, decir 
cómo es y se manifiesta determinado fenómeno. 
Los estudios descriptivos buscan especificar las 
propiedades importantes de personas, grupos, 
comunidades o cualquier otro fenómeno que sea 
sometido a análisis (Dankhe, 1986).

Miden y evalúan diversos aspectos, dimensiones 
o componentes del fenómeno o fenómenos a in-
vestigar. Desde el punto de vista científico, des-
cribir es medir. Esto es, en un estudio descriptivo 
se selecciona una serie de cuestiones y se mide 
cada una de ellas independientemente, para así 
-y valga la redundancia- describir lo que se inves-
tiga” (Hernández Sampieri, 1991).

Datos

El INEC presentó por primera vez estadísticas 
sobre religión en el 2012. Esta información hace 
parte del sistema integrado de encuestas de ho-
gares, con una muestra de 13,211 personas ma-
yores de 16 años en cinco ciudades: Guayaquil, 
Quito, Cuenca, Ambato y Machala (Boletín, 2012). 

En la Tabla 1 se observa la división de las reli-
giones presentes en Ecuador. Nótese que el to-
tal de respuestas es 9,781 y en el boletín citado 
anteriormente, el INEC estipula que obtuvo una 
muestra de 13,211 personas. La diferencia de 
3,430 corresponde a las personas que no dieron 
respuesta. Por esto, las tablas y gráficos presen-
tados han sido elaborados a partir del total de res-
puestas.

Tabla 1. Filiación religiosa en Ecuador.
Religión Porción de la 

muestra
Porcentaje

Cristiana Católica 7450 76.17%
Cristiana Evangélica 831 8.50%
Islámica 5 0.05%
Budismo 13 0.13%
Hinduismo 0 0.00%

Religiones Indígenas 0 0.00%
Religiones Afroamericanas 5 0.05%
Espiritismo 6 0.06%
Judaísmo 23 0.24%
Testigos de Jehová 121 1.24%
Mormona 27 0.28%
Pentecostales 3 0.03%
Agnósticos 14 0.14%
Otra 654 6.69%
Ateos 629 6.43%

Total 9781 100.00%

Fuente: INEC (2012).
Elaborado: Autores

Gráfico 1. Filiación religiosa en Ecuador.

Fuente: INEC (2012).

Elaborado por: Autores

Como se puede observar, el 76.17% de los en-
cuestados, pertenece a la iglesia Católica. Es 
decir, casi 8 de 10 ecuatorianos son católicos. 
La religión que le sigue es la Evangélica, con un 
8.50%.

Al comparar los porcentajes de católicos en cada 
ciudad, se obtiene la siguiente tabla:

Tabla 2. Porcentajes de católicos en cada ciudad.
Ciudades Católicos
Cuenca 74.10%
Machala 79.57%
Guayaquil 70.98%
Quito 78.86%
Ambato 81.19%

Fuente: INEC (2012).

Elaborada por: Autores

Gráfico 2. Porcentaje de católicos por ciudad.

Fuente: INEC (2012).
Elaborado por: Autores

Se observa que Ambato es la ciudad con mayor 
porcentaje de católicos, seguida de Machala, Qui-
to, Cuenca y por último, Guayaquil.

Para profundizar en las razones por las que la 
mayoría de ecuatorianos son católicos, sugiero 
leer el libro “Historia de la Iglesia Católica en el 
Ecuador” de Jorge Salvador Lara en colaboración 
con la Academia Nacional de Historia del Ecuador 
publicado en el año 2001. 
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Por otro lado, la ciudad con mayor porcentaje de 
ateos es Guayaquil, como se advierte en la si-
guiente tabla:

Tabla 3. Porcentaje de ateos en cada ciudad.
Ciudades Ateos
Cuenca 1.35%
Machala 9.63%
Guayaquil 13.08%
Quito 2.72%
Ambato 0.14%

Fuente: INEC (2012). Tabla elaborada por autores

Gráfico 3. Porcentaje de ateos en cada ciudad.

Fuente: INEC (2012).
Elaborado por: Autores

Para ahondar en la realidad del ateísmo hoy en 
día sugiero revisar el artículo “Las raíces filosófi-
co-políticas del ateísmo contemporáneo” de Del 
Noce, Augusto, publicado en la revista Humani-
tas(2010).

Al hacer una comparación de los resultados mos-
trados en las Tablas 2 y 3, se puede observar que 
en las ciudades donde hay más católicos, hay me-
nos ateos y en la que hay más ateos, hay menos 
católicos.

Tabla 4. Comparación de porcentaje de ateos y 
católicos por ciudad.

Ciudades Ateos Católicos
Ambato 0.14% 81.19%
Machala 9.63% 79.57%
Quito 2.72% 78.86%
Cuenca 1.35% 74.10%
Guayaquil 13.08% 70.98%

Fuente: INEC (2012).
Elaborada por: Autores

Gráfico 4. Comparación de porcentaje de ateos y 
católicos por ciudad

Fuente: INEC (2012).
Elaborado por: Autores
Ecuador y el mundo

Después de haber analizado los datos propor-
cionados por el INEC, con respecto a la filiación 
religiosa en Ecuador, se procederá a comparar 
brevemente estos resultados con los índices de 
religiosidad en el resto del mundo, publicados por 
WIN-Gallup International en el boletín de pren-
sa que muestra el “Global Indexon Religion and 
Atheism 2012” o Índice Global de Religión y Ateís-
mo, en español. 

Según este boletín, el 59% de la población mun-
dial se considera religiosa(2012). En el Ecuador el 
91.95% pertenece a una religión(Boletín, 2012), 
por lo que está un 32.95% por encima del índice 
de religiosidad del mundo. 

Además, el 13% de las personas en el mundo se 
consideran ateas según dicho boletín, mientras 
que en Ecuador, solo el 6.43% según datos del 
INEC. 

Tabla 5. Comparación de porcentajes de ateos y 
personas que se consideran

religiosas.
Lugares Ateos Religiosidad
Ecuador 6.43% 91.95%
Mundo 13.00% 59.00%

Fuentes: INEC (2012) y WIN-Gallup International (2012).
Elaborada por: Autores

Gráfico 5.Comparación de porcentajes de ateos y 
personas que se consideran religiosas.

Fuentes: INEC (2012) y WIN-Gallup International (2012).

Elaborado por: Autores

Conclusiones
La religiosidad no deja de ser un tema de interés 
en el mundo de hoy, puesto que como se ve en los 
porcentajes, la religión está presente en la vida de 
las personas.

Las estadísticas y boletines que se han presen-
tado en este artículo, muestran la presencia de 
nuevas religiones, consideradas lejanas, por ser 
en su mayoría adoptadas por gente de otros con-
tinentes. Se puede inferir que la globalización ha 
incidido en la llegada de estos otros grupos al 
Ecuador.
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Al estar la religiosidad presente en el 94% de las 
personas, debe ser considerado como un factor 
de influencia en la toma de decisiones de los indi-
viduos y, por lo tanto, la información del presente 
trabajo tiene un alto grado interés para los diferen-
tes actores de la sociedad.

El Ecuador sigue siendo un país con un alto índice 
de religiosidad, sobre todo por la gran cantidad de 
católicos que alberga. Es materia de otro artículo 
a investigar, las implicancias de estos resultados 
en la vida familiar, estudiantil, laboral y social de 
las personas. 
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